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Ich empfehle hiermit ausdrücklich ein Kinderbuch über den einzigen coronafreien 
Kontinent - nämlich die Antarktis. Als Kind hat mich mehr als Winnetou und Old 
Shatterhand ein Wettlauf beschäftigt: Der zum Südpol, zwischen Roald Amundsen 
und dem tragischsten aller Wissenschaftler, Robert Scott, der elendiglich krepierte 
nach seiner Niederlage im Wettlauf zum Pol. Ich wollte mit allem kindlichen Ernst 
Polarforscher werden.  
 
Deswegen freue ich mich sehr über A wie Antarktis, Ansichten vom anderen Ende 
der Welt. Ein Sachbuch im Folioformat, also doppelt so groß wie andere Bücher, mit 
1000 interessanten Fakten. Beispiel gefällig? Die Griechen verorteten einst den 
Polarstern in einem Sternbild, im Großen Bären. Bär heißt Arktos auf griechisch, Die 
Antarktis ist also der Antibär. Man kann sich leicht festlesen im Buch. Es werden 
Pinguinarten vorgestellt und die zahllosen anderen Tierarten in diesem gar nicht 
unbelebten Erdteil. Es geht um Expeditionen und Naturphänomene. Man erfährt, 
dass der Blauwal ein Herz hat, das groß ist wie ein Auto und man seinen Gesang 
800 Kilometer weit hören kann. Dass die Antarktis trockener ist als die Sahara, höher 
ist als Asien, obwohl da doch der Himalaja ist. Ach, man möchte Stunden und Tage 
mit dem Buch verbringen.  
 
Übrigens hat das Buch von David Böhm es damit sogar auf die Nominierungsliste für 
den Deutschen Jugendliteraturpreis geschafft. Ich bin also nicht alleine mit meiner 
Begeisterung und träume im reisefreien Sommer 2020 von A wie Antarktis von David 
Böhm, erschienen im Karl Rauch Verlag. 


